
 

 

Ежедневное меню для воспитанников 

 
День 1 (Понедельник 2 неделя) 

Дата: 17.03.2025 г. 

 

 

 

  

Наименование блюда 

1,5- 3 лет 3-7 лет 

  

Стоимость 

  

Стоимость 

Завтрак 
Масло сливочное (порциями) 

 3,55  4,75 

 Макароны отварные с сыром  17,2  19,5 

 Чай с сахаром  1,19  1,19 
 Хлеб пшеничный  0,77  0,96 

Итого:  22,71  26,40 

Второй 

завтрак 
Сок фруктовый  7,5  9,0 

Итого:  7,5  9,0 

Обед 
Салат из белокочаной капусты с 

морковью 
 4,24  6,04 

 Рассольник домашний 
 15,63  16,49 

 Плов из отварной говядины  37,77  41,71 

 Кисель  
 2,5  3,05 

 Хлеб ржаной  2,28  3,02 

Итого:  62,14  69,71 

Полдник Молоко 2,%  9,8  11,80 

 Вафли  9,5  9,50 

Итого:  19,30  21,30 
 Итого за весь день  111,93  127,01 
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