
 

Ежедневное меню для воспитанников 

 
День 5 (пятница 1 неделя) 

Дата: 20.06.2025 г. 
 

 
 

 

 
 

 

  

Наименование блюда 

1,5- 3 лет 3-7 лет 

  

Стоимость 

  

Стоимость 

Завтрак 
Каша «Дружба» 

 3,93  4,45 

 Чай с молоком и  сахаром  2,2  2,2 
 Хлеб пшеничный  0,73  0,9 
 Масло сливочное (порц)  3,55  3,7 

 Сыр твердых сортов в нарезке  2,9  5,8 

Итого:  13,31  17,05 

Второй 

завтрак 
Сок фруктовый  6,30  8,40 

Итого:  6,30  8,40 

Обед 
Салат из белокочаной капусты с 

морковью 
 2,23  2,50 

 Щи из свежей капусты со сметаной 
 14,13  15,28 

 Каша гречневая рассыпчатая  9,02  10,00 
 Тефтели из говядины с рисом 

 19,80  23,00 

 Соус красный основной 
 0,76  0,76 

 Хлеб ржаной  2,00  2,66 
 Компот из смеси сухофруктов  1,15  1,25 

Итого:  49,09  55,45 

Полдник Молоко 2,%  13,00  14,44 
 Печенье   3,83  5,47 

Итого:  16,83  19,91 
 Итого за весь день  85,53  100,81 
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