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Пояснительная записка  

к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Войковская СОШ имени Олега Стуколова" Сорочинского 

городского округа Оренбургской области" (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью ООП НОО МБОУ "Войковская СОШ имени Олега 

Стуколова" Сорочинского городского округа Оренбургской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС НОО, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Структура и общий объём учебного плана 

Учебный план МБОУ «Войковская СОШ имени Олега Стуколова» на уровне начального 

общего образования составлен на основе федерального учебного плана для образовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском языке (Вариант 2). Учебный план состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за четыре учебных года 

составляет 3345 часов, что соответствует требованиям к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (для 1 класса) и 6-дневной (для 2-4 класса) учебной 

неделе, предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.       

Изучение предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" в соответствии 

с выбором родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

организовано по учебному модулю "Основы светской этики".  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, отводится на учебные курсы «Учимся решать задачи», «Развитие 

функциональной грамотности», «Мастерская чтения». 

Образовательная недельная нагрузка обучающихся 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. Образовательная недельная нагрузка обучающихся 1-4 

классов распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет:  для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 

уроков и один раз в неделю -5 уроков.  для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 



Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок 

(всего 48 уроков) следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, 

уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков должно быть 

направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

на 2024-2025 учебный год 

 

  

Предметная 

область 
Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 

период 

обучения 
1а 2а 3а 4а 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Учебный курс «Развитие функциональной 

грамотности» 

0 1 1 1 3 

Учебный курс «Мастерская чтения» 0 1 1 0 2 

Учебный курс «Учимся решать задачи» 0 1 0 1 3 

Учебный курс «Биология своими руками» 0 0 1 0  

Итого 0 3 3 2 8 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 884 884 884 3345 



Формы промежуточной аттестации 

Начальное  общее образование 

Предмет Форма  

1 класс 

Русский язык   списывание 

Литературное чтение  Диагностика темпа чтения и коэффициента 

понимания прочитанного  

Математика  Диагностическая  работа  

Окружающий мир  Тест  

Музыка  Тест  

ИЗО  Творческая работа 

Труд (Технология)  Творческая работа 

Физическая культура  тестирование УФП 

2 класс 

Русский язык итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Итоговая диагностика темпа чтения и 

коэффициента 

понимания прочитанного 

Английский язык  итоговая контрольная работа 

Математика   итоговая контрольная работа 

Информатика  итоговая контрольная работа 

Окружающий мир  итоговая контрольная работа 

Физическая культура  тестирование УФП 

ИЗО  творческая работа 

Труд (Технология)  практическая работа 

Музыка  творческая работа 

УК «Учимся решать задачи» итоговая контрольная работа 

УК «Развитие функциональной 

грамотности» 

итоговая контрольная работа 

3 класс 

Русский язык итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Итоговая диагностика темпа чтения и 

коэффициента 

понимания прочитанного 

Английский язык  итоговая контрольная работа 

Математика   итоговая контрольная работа 

Информатика  итоговая контрольная работа 

Окружающий мир  итоговая контрольная работа 

Физическая культура  тестирование УФП 

ИЗО  творческая работа 

Труд (Технология)  практическая работа 

Музыка  творческая работа 

УК «Учимся решать задачи» итоговая контрольная работа 

УК «Развитие функциональной 

грамотности» 

итоговая контрольная работа 

4 класс 

Русский язык региональная контрольная работа 

Литературное чтение Итоговая диагностика темпа чтения и 

коэффициента 

понимания прочитанного 

Английский язык  итоговая контрольная работа 



Математика   Региональная  контрольная работа 

Информатика  итоговая контрольная работа 

Окружающий мир  итоговая контрольная работа 

Физическая культура  Региональный обязательный зачёт 

ИЗО  творческая работа 

 Труд (Технология)  практическая работа 

Музыка  творческая работа 

ОРКСЭ творческая работа 

УК «Развитие функциональной 

грамотности» 

итоговая контрольная работа 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение "Войковская средняя общеобразовательная 

школа имени Олега Стуколова" Сорочинского городского округа Оренбургской области" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 2а 3а 4а 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Мое Оренбуржье 1 1 1 1 

Сильные. ловкие. смелые 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 4 
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