


Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в феврале 

месяце (7 календарных дней) 

3.4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: продолжительность 

учебной рабочей недели: 

 5-ти дневная рабочая неделя в 1 классе; 

 6-ти дневная рабочая неделя в 2 – 11 классах. 

3.5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

3.5.1. Учебные занятия организуются в одну смену. Внеурочная деятельность, 

факультативные и т. п. организуются после учебных занятий 

3.5.2. Внеурочная деятельность, факультативные и индивидуально-групповые 

занятия организуется после учебных занятий с отведением времени на отдых. 

3.5.3. Начало занятий в 9.00. 

3.5.4. Продолжительность урока: 

40 минут – 2-11 классы 

В 1 классе установлена в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения 

в общественных учреждениях», п.10.10 

3.5.5. Продолжительность перемен между уроками установлена в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические 

требования к условиям обучения в общественных учреждениях», п.10.12 

3.5.6. Урок начинается по звонку. 

Дежурство педагогов на переменах осуществляется в соответствии с графиком 

дежурств, установленным приказом директора. 

3.5.7. На уроках проводятся физкультурные минутки и гимнастика для глаз в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Гигиенические требования к условиям обучения в общественных учреждениях», 

п.10.17, приложения № 4,5 

3.5.8. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и 

педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией. 

3.5.9. Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без 

предварительного разрешения директора школы, а в случае его отсутствия - 

дежурного администратора. 

3.5.10. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием 

родителей во время учебных занятий. 

3.5.11. Прием родителей (законных представителей) директором школы и 

заместителями директора осуществляется ежедневно с 15.00 до 17.00, в субботу с 

9.00-13.00 

3.5.12. Запрещается отпускать учеников с уроков на различные мероприятия 

(репетиции, соревнования). Участие в мероприятиях определяется приказом по 

школе 

3.5.13. Запрещается удаление обучающихся из класса, моральное или физическое 

воздействие на обучающихся. 

3.5.14. Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса в раздевалку 

и присутствует там до ухода из здания всех учеников. 

3.6.Регламентация воспитательного процесса в школе: 

3.6.1. Организация воспитательного процесса регламентируется расписанием 

работы внеурочной деятельности. 



3.6.2. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия за пределы школы разрешается только после издания 

соответствующего приказа директора школы. 

3.6.3. Работа педагогов дополнительного образования определяется расписанием, 

утвержденным директором школы. 

3.6.4. График питания обучающихся утверждается директором школы. Классные 

руководители, воспитатель сопровождают детей в столовую, присутствуют при 

приеме пищи детьми и обеспечивают порядок. 

3.6.5. Продолжительность прогулки для младших школьников (обучающихся по 

ФГОС второго поколения) определяется Санитарно-эпидемиологическими 

правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения 

в общественных учреждениях», п.10.28, приложение № 6 

3.7. Изменения в расписании уроков и занятий дополнительного образования 

допускается по производственной необходимости (больничный лист, курсовая 

подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях объявления 

карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 

температуры наружного воздуха по приказу директора школы. 
Кабинеты, закрепленные   за классами  

с 01.09.2020 г. 

класс кабинет этаж зона отдыха ответственный 

1 начальных 

классов 

1 рекреация (зона 

справа из класса) 

Акимова А.А 

2 начальных 

классов 

1 рекреация (зона 

справа из класса) 

Шаймуханова А.Ж. 

3 начальных 

классов 

1 кабинет ОБЖ (зона 

справа) 

Валеулова Е.П. 

4 начальных 

классов 

1 кабинет ОБЖ (зона 

слева) 

Волченкова Н.Н. 

5 географии 2 рекреация (зона 

напротив кабинета) 

Патутин С.А. 

6 русского языка и 

литературы 

2 рекреация (зона 

справа из класса) 

Боргер А.Ю. 

7 физики 2 рекреация 

(центральная зона у 

входа) 

Нигматуллина Л.А. 

8 биологии 2 рекреация (зона 

напротив кабинета) 

Услонцева Н.А. 

9 истории 2 рекреация (зона 

напротив кабинета) 

Титова Л.В. 

10 математики 2 кабинет 

информатики( зона 

слева  от входа) 

Патутина Е.В. 

11 технологии 2 кабинет 

информатики( зона 

справа  от входа) 

Гамалей Т.А. 

 



График входа и выхода учащихся школы 

Вход  № 1(центральный) 

Класс 5 6 7 8 

Время 

термометрии 

08.40-08.45 

  

08.35-08.40   08.30-08.35   08.25-8.30  

  

                                                                         Выход № 1 

Класс 5 6 7 8 

Время   14.20-14.30 14.30-14.40 14.40-14.50 14.50-15.00 

 

 

Вход  № 2 (пожарный) 

Класс 1 2 3 4 

Время 

термометрии 

8.40- 08.45 

 

8.35-08.40 

 

8.30-08.35 

 

8.25- 8.30 

                                                                         Выход № 2 

Класс 1 2 3 4 

Время   11.25-11.35 13.20-13-30 13.30-13.35 13.35-13.40 

 

Вход  № 3 (запасный) 

Класс 9 10 11 

Время 

термометрии 

08.30-08.35 

  

08.35-08.40 

  

08.40-08.45 

                                                                          Выход № 3 

Класс 9 10 11 

Время   15.10-15.20 15.20-15.30 15.30-15.40 

 



1 класс – 1 этаж 

Классный руководитель 

Акимова Анастасия Александровна 

Приходят в школу к 08:40 – вход №2 (пожарный) 

08:40-08:45 термометрия (отв. Попова Г.А., Акимова А.А.) 

Раздеваются и переобуваются в своём кабинете. 

Расписание  

звонков 

График  

проветривания кабинета  

(отв. Акимова А.А.) 

1 урок 09.00-09.35 09.35-09.40 

2 урок  09.45-10.20 10.20-10:45 

столовая 10.20-10.30 

3 урок  10.50-11.25 11:25-11:35 

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

11:25-11:35 – ученики собираются и  выходят через выход №2 (пожарный).  

Ответственная Акимова А.А. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная  техничка Милова Т.П.) 

10.20-10.30 Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

11:35-12:05 Влажная уборка кабинета 

 2 класс – 1 этаж 

Классный руководитель 

Шаймуханова Анара Жумагуловна 

Приходят в школу к 08.35 – вход №2 (пожарный) 

08.35-08.40 термометрия (отв. Попова Г.А., Шаймуханова А.Ж. 

Раздеваются и переобуваются в каб.ОБЖ на 1 этаже 

Расписание  

звонков 

График  

проветривания кабинета  

(отв. ШаймухановаА.Ж.) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок  09.50-10.30 10.30-10.50 

столовая 10.30-10.40 

3 урок  10.50-11.30 11.30-11.40 

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

13.20-13-30– ученики собираются и  выходят через выход №2 (пожарный).  



Ответственная Шаймуханова А.Ж. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная  техничка Милова Т.П.) 

10.30-10.50 Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

13.20-13.50 Влажная уборка кабинета 

 

3 класс – 1 этаж 

Классный руководитель 

Валеулова Елена Петровна 

Приходят в школу к 08.30 – вход №2 (пожарный) 

08.30-08.35 термометрия (отв. Попова Г.А., Валеулова Е.П) 

Раздеваются и переобуваются в каб.ОБЖ на 1 этаже 

Расписание  

звонков 

График  

проветривания кабинета  

(отв. Валеулова Е.П.) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок  09.50-10.30 10.30-10.50 

столовая 10.30-10.40 

3 урок  10.50-11.30 11.30-11.40 

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

13.30-13.35– ученики собираются и  выходят через выход №2 (пожарный).  

Ответственная Валеулова Е.П. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная  техничка Егорова С.Г.) 

10.30-10.50 Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

13.35-14.00 Влажная уборка кабинета 

4 класс – 1 этаж 

Классный руководитель 

Волченкова Надежда Николаевна 

Приходят в школу к 08.25 – вход №2 (пожарный) 

08.25-08.30 термометрия (отв. Попова Г.А., Волченкова Н.Н.) 

Раздеваются и переобуваются в каб.ОБЖ на 1 этаже 



Расписание  

звонков 

График  

проветривания кабинета  

(отв. Волченкова Н.Н.) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок  09.50-10.30 10.30-10.50 

столовая 10.40-10.50 

3 урок  10.50-11.30 11.30-11.40 

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

13.35-13.40– ученики собираются и  выходят через выход №2 (пожарный).  

Ответственная Волченкова Н.Н.. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная  техничка Милова Т.П.) 

10.30-10.50 Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

14.00-14.30 Влажная уборка кабинета 

 

5 класс (кабинет географии) 

Классный руководитель 

Патутин Сергей Александрович 

Приходят в школу к 08:40 – вход №1 (центральный) 

08:40-08:45 термометрия (отв.  Патутин С.А. Полоумова О.С.) 

Раздеваются и переобуваются в гардеробной комнате.Поднимаются по лестнице в каб. 

географии,  

Расписание звонков: График  

проветривания кабинета  

(отв.  перед первым уроком Патутин С.А., 

после каждого урока учитель-предметник) 

1 урок 09.00-09.40 08.55-09.00 

2 урок 09.50-10.30 10.30-10:50 

3 урок 10.50-11.30 

столовая 11.30-11.40  

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 13.20-13.30 

6 урок 13.30-14.10  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

14.20-14.30 – ученики собираются и организованно выходят через выход №1 

(центральный).  

Ответственный: учитель, ведущий последний урок. 



 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная техничка Котловец Н.А.) 

 11.30-11.45 

 

Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

14.30-14:50 Влажная уборка кабинета 

6 класс (кабинет русского языка и литературы) 

Классный руководитель 

Боргер Алена Юрьевна 

Приходят в школу к 08.35 – вход №1 (центральный) 

08.35-08.40 термометрия (отв.  Боргер А.Ю. Полоумова О.С.) 

Раздеваются и переобуваются в гардеробной комнате.Поднимаются по лестнице в каб. 

русского яз. и лит-ры,  

Расписание звонков: График  

проветривания кабинета  

(отв.  перед первым уроком Патутин С.А., 

после каждого урока учитель-предметник) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок 09.50-10.30 10.30-10.50 

11.30-11.50 3 урок 10.50-11.30 

столовая 11.30-11.40  

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 13.20-13.30 

6 урок 13.30-14.10  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

14.30-14.40 – ученики собираются и организованно выходят через выход №1 

(центральный).  

Ответственный: учитель, ведущий последний урок. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная техничка Егорова С.Г.) 

 11.30-11.45 

 

Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

14.20-14:50 Влажная уборка кабинета 

7 класс (кабинет физики) 

Классный руководитель 

Титова Любовь Васильевна 

Приходят в школу к 08.30 – вход №1 (центральный) 



08.30-08.35 термометрия (отв.  Титова Л.В. ,Полоумова О.С.) 

Раздеваются и переобуваются в гардеробной комнате.Поднимаются по лестнице в каб. 

физики,  

Расписание звонков: График  

проветривания кабинета  

(отв.  перед первым уроком Титова Л.В, 

после каждого урока учитель-предметник) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок 09.50-10.30 10.30-10.50 

11.30-11.50 3 урок 10.50-11.30 

столовая 11.30-11.40  

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 13.20-13.30 

6 урок 13.30-14.10  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

14.40-14.50 – ученики собираются и организованно выходят через выход №1 

(центральный).  

Ответственный: учитель, ведущий последний урок. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная техничка Котловец Н.А.) 

 11.45-11.50 

 

Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

14.50-15.20 Влажная уборка кабинета 

8 класс (кабинет биологии) 

Классный руководитель 

Услонцева Нелли Александровна 

Приходят в школу к 08:25 – вход №1 (центральный) 

08:25-08:30 термометрия (отв. Услонцева Н.А.) 

раздеваются и переобуваются в гардеробной комнате 

Поднимаются по  лестнице в кабинет биологии. 

Расписание звонков: График  

проветривания кабинета  

(отв.  перед первым уроком Услонцева 

Н.А., после каждого урока учитель-

предметник) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок 09.50-10.30 10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 11.30-11.50 

столовая 11.40-11.50 

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 13.20-13.30 



6 урок 13.30-14.10  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

14.50-15.00 – ученики собираются и организованно выходят через выход №1 

(центральный).  

Ответственный: учитель, ведущий последний урок. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная техничка Егорова С.Г.) 

11.45-11.50 

 

Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

14.50-15.20 Влажная уборка кабинета 

9класс (кабинет истории) 

Классный руководитель 

Нигматуллина Линара Анваровна 

Приходят в школу к 08.30 – вход №3 (запасный) 

08.30-08.35 термометрия (отв.  Нигматуллина Л.А.,  Конкина Е.А.) 

Раздеваются и переобуваются в библиотеке. Поднимаются по лестнице в каб.истории,  

Расписание звонков: График  

проветривания кабинета  

(отв.  перед первым уроком Нигматуллина 

Л.А.., после каждого урока учитель-

предметник) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок 09.50-10.30 10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 11.30-11.50 

столовая 11.40-11.50 

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 13.20-13.30 

6 урок 13.30-14.10 14.10-14.20 

7 урок 14.20-15.00  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

15.10-15.20 – ученики собираются и организованно выходят через выход №3 (запасный).  

Ответственный: учитель, ведущий последний урок. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная техничка Милова Т.П.) 

 11.30-11.45 

 

Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 



15.10-15.40 Влажная уборка кабинета 

 10класс ( мастерская) 

Классный руководитель 

Патутина Елена Владимировна 

Приходят в школу к 08.35 – вход №3 (запасный) 

08.35-08.40 термометрия (отв.  Патутина Е.В,    Конкина Е.А.) 

Раздеваются и переобуваются в мастерской. 

Расписание звонков: График  

проветривания кабинета  

(отв.  перед первым уроком Патутина Е.В., 

после каждого урока учитель-предметник) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 

2 урок 09.50-10.30 10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 11.30-11.50 

столовая 11.40-11.50 

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 13.10-13.30 

6 урок 13.30-14.10 14.10-14.20 

7 урок 14.20-15.00  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

15.20-15.30 – ученики собираются и организованно выходят через выход №3 (запасный).  

Ответственный: учитель, ведущий последний урок. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная техничка Котловец Н.А.) 

 13.30-13.40 Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

15.40-16.10 Влажная уборка кабинета 

11 класс (кабинет технологии) 

Классный руководитель 

Гамалей Татьяна Анатольевна 

Приходят в школу к 08.40 – вход №3 (запасный) 

08.40-08.50 термометрия отв.  Гамалей Т.А.,  Конкина Е.А.)  

Раздеваются и переобуваются в своём кабинете. 

Расписание звонков: График  

проветривания кабинета  

(отв.  перед первым уроком Гамалей Т.А., 

после каждого урока учитель-предметник) 

1 урок 09.00-09.40 08.50-09.00 



2 урок 09.50-10.30 10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 11.30-11.50 

столовая 11.40-11.50 

4 урок 11.50-12.30 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 13.20-13.30 

6 урок 13.30-14.10 14.10-14.20 

7 урок 14.20-15.00  

На перемене ученики выходят в коридор  

в обозначенную зону. 

15.30-15.40 – ученики собираются и организованно выходят через выход №3 (запасный).  

Ответственный: учитель, ведущий последний урок. 

 

График  

дезинфекции кабинета  

(ответственная техничка Егорова С.Г.) 

11.30-13.40 Места скопления пыли, ручки дверей, шкафов, выключатели 

15.40-16.10 Влажная уборка кабинета 

 

 

 

  

4. Занятость обучающихся в период летнего отдыха и оздоровления 

  

4.1. Летняя кампания проводится с целью оздоровления обучающихся, воспитания 

у них трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования здорового образа 

жизни и обеспечения занятости детей в летнее время. 

4.2. Организация воспитательного процесса в летний период регламентируется 

приказом директора школы. 


